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Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при 

воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, опасностей, 

идентифицированных в рамках системы управления охраной труда в организации и 

оценки профессиональных рисков, и по обучение по использованию (применению) 

СИЗ 

 

№ Тема Количество 

часов 

Теория/практика 

1 Классификация опасностей. Оценка уровня профессионального 

риска выявленных (идентифицированных) опасностей. 

2/0 

Классификация опасностей 

Классификация опасных и вредных факторов, обладающих 

свойствами биологического воздействия на организм человека 

2  Оценка уровня профессионального риска выявленных 

(идентифицированных) опасностей 

2/0 

Оценка профессионального риска 

Методы оценки профессиональных рисков 

Уровни профессионального риска 

3. 

Безопасные методы и приёмы выполнения работ 4/1 

Рациональная организация рабочего места 

Проверка достаточности и равномерности освещения рабочего 

места. 

Требования безопасности, предъявляемые к оборудованию, 

инструментам и приспособлениям, которые будут применяться во 

время работы 

Меры предосторожности при работе с материалами, применяемыми 

в технологическом процессе. 

Требования безопасности до начала работы. 

Требования безопасности во время работы. 

Требования безопасности по окончании работы. 

4 
Средства индивидуальной защиты от воздействия вредны и 

(или) опасных факторов 

2/2 

УПРАВЛЕНИЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА «СЫКТЫВКАР» 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ПРОГИМНАЗИЯ № 81» Г.СЫКТЫВКАРА 

(МАОУ "Прогимназия №81") 



Термины и определения 

Воздействие на организм человека факторов производственной 

среды и трудового процесса 

Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты 

Порядок выдачи и применения средств индивидуальной защиты 

Проверка и хранение средств индивидуальной защиты 

Обеспечение работников смывающими и (или) обезвреживающими 

средствами 

Дезактивация средств индивидуальной защиты 

Идентификация средств индивидуальной защиты 

Требования безопасности к средствам индивидуальной защиты 

Подтверждение соответствия средств индивидуальной защиты 

техническому регламенту 

5 

Разработка мероприятий по снижению уровней 

профессиональных рисков 

2/0 

Система управления профессиональными рисками 

Снижение уровней профессионального риска 

6 

Организация оказания первой помощи 2/1 

Производственный травматизм и меры по его предупреждению 

Организация и объем первой медицинской помощи 

Оказание перовой помощи пострадавшим на произвосдтве 

7 Консультирование. экзамен 2 

 Итого  16/4 
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