
План по профилактике детского травматизма в МАОУ "Прогимназия №81"
на 2020-2024 годы

Создание  плана  по  профилактике  детского  травматизма  направлено  на
формирование у участников образовательного процесса устойчивых навыков безопасного
поведения вовремя трудовой, учебной, внеурочной, воспитательной деятельности.

Целью  Плана  является  создание  комплексной  системы  работы  по  профилактике
детского  травматизма,  направленной  на  формирование  культуры  безопасности
жизнедеятельности. 

Задачи: 
-  воспитание  ответственного  отношения  к  собственной  безопасной

жизнедеятельности;
- формирование устойчивых навыков безопасного поведения на дорогах, в быту, в

учреждении;
- разработка и внедрение новых современных технологий управления деятельностью

по профилактике детского травматизма;
Воспитание уважения к людям старшего поколения, навыков культуры общения и

соответствующих норм этики взаимоотношений.
Учитывая требования федеральных законов по охране труда и технике безопасности,

особое  место  отводится  изучению  правил  дорожного  движения,  правил  поведения
учащихся  в  образовательном  учреждении,  правил  и  норм  пожарной  и  электрической
безопасности и требованиям норм охраны труда. 

Комплекс  мероприятий  предусматривает  использование  следующих  форм
деятельности: 

Инструктирование по технике безопасности обучающихся, 
инструктирование по охране труда сотрудников, 
организация  и  проведение  классных  часов,  беседы,  проведение  обучающих

семинаров, 
организация встреч с сотрудниками ГИБДД, Госпожнадзора, 
участие  в  творческих  конкурсах  по  профилактике  детского  травматизма,  с

использованием современных технологий
просмотр видеофильмов по заданной тематике
проведение совместных мероприятий по действиям  в чрезвычайных ситуациях
организация и проведение родительских собраний по профилактике травматизма в

быту
создание  информационного  поля  по  ответственности  родителей  за  безопасность

своих детей
организация  и  проведение  совместных  мероприятий  с  учреждениями

здравоохранения
Ожидаемые конечные результаты внедрения Плана: 
Реализация  плана  позволит  повысить  безопасность  МАОУ  "Прогимназия  №81",

сохранить   жизнь  и  здоровье  всех  участников  образовательного  процесса.  Обеспечит
организацию и осуществление контроля за соблюдением требований охраны труда. 



Направления работы, характер травмы, причины травматизма, профилактические мероприятия

Вид детского
травматизма

Характер травмы Причина травмы Профилактические
мероприятия

Ответственные лица

Бытовой Ожоги
Переломы
Ушибы
Падения
Порезы 
укусы

- Неправильный уход, 
недостаточный надзор за детьми
- Отсутствие порядка в содержании 
домового хозяйства (открытые 
выходы на крышу,  открытые люки 
подвалов, колодцев, незащищённые 
перила) 
- Недостаток специальной мебели и 
ограждений в квартирах, на игровых 
площадках
- Употребление алкоголя и табака 
родителями
- Применение пиротехнических 
средств
- Дефекты воспитания дома и 
отсутствие навыков правильного 
поведения
- Бесконтрольное использование 
столовых, бытовых приборов.

- Родительское собрание на тему 
«профилактика бытового 
травматизма у детей»
- беседы с участковым 
инспектором
- выявление социально-опасных, 
социально-незащищенных семей, 
оценка безопасности дома

- Педагогический 
работник
- Родители (законные 
представители)
- Социальный педагог
- Педагог-психолог
- Заместитель директора 
по УВР

Уличный 
(транспортный)

Переломы
Черепно-мозговые 
травмы
Тяжелые ожоги

Нарушения правил дорожного 
движения

- Проведение классных часов по 
правилам дорожного движения
- Организация и проведение 
конкурсов рисунка 
- Оформление стендов, классных 
уголков по профилактике 
детского транспортного 
травматизма
- Беседы с инспектором ГИБДД

- Классные руководители, 
воспитатели



Уличный (не
транспортный)

Переломы
Ушибы
Растяжения
Травмы мягких 
тканей  конечностей

- Нарушение детьми правил 
уличного движения
- Улицы с интенсивным движением
- Недостаточная освещенность
- Неисправное состояние дорожного 
покрытия
- Гололед 

- Надзор за детьми и их досугом
- Ограждение строящихся и 
ремонтируемых зданий
- применение песка во время 
гололеда

- Педагогические 
работники
- Родители (законные 
представители)
- Заведующий хозяйством

Связанные с
образовательной
деятельностью

(не спортивные)

Ушибы
Переломы
Растяжения
Черепно-мозговые 
травмы

- Нарушения учащимися правил 
поведения в коридорах, на занятиях, 
при приеме пищи,  при проведении 
внеклассных мероприятий
- Нарушение инструкций по охране 
труда при проведении занятий

- Создание безопасных условий 
обучения в ОУ

Участники
образовательного процесса

Связанные с
образовательной
деятельностью

(Спортивные)

Ушибы
Вывихи
Повреждения 
мягких тканей
Переломы
Травмы головы
Расяжения

- Нарушение в организации учебно-
тренировочных занятий, 
соревнований
- Неудовлетворительное состояние 
спортивного инвентаря и 
оборудования
- Незнание педагогом группы 
здоровья обучающегося
- Слабая физическая подготовка 
детей
- Нарушение дисциплины во время 
учебного процесса
- Невыполнение требований 
безопасности на уроках физкультуры

- Контроль за организацией 
учебно-тренировочных занятий
- Технический и санитарно-
гигиенический надзор за 
состоянием спортивного зала, 
спортивного инвентаря, площадок
- Защита от неблагоприятных 
метеорологических условий при 
проведении занятий на воздухе
- проведение вводного 
инструктажа с обучающимися, 
инструктажа на рабочем месте
Медицинский осмотр 
обучающихся

- Заместитель директора 
по УВР 
- старший воспитатель
- учитель физкультуры, 
инструктор ФИЗО
- инженер по охране труда



Организационные мероприятия по профилактике травматизма

-  подготовка приказов о назначении ответственных за безопасность обучающихся (при
проведении уроков  и  занятий  в  учебных кабинетах,  спортивном зале,  при проведении
массовых мероприятий), при проведении экскурсий, туристических походов, спортивных
мероприятий и т.  п.,  об организации дежурства педагогического состава и назначении:
дежурных администраторов, дежурных учителей, дежурных классов;
-  организация  внеучебной  деятельности  образовательной  деятельности  во  второй
половине дня;
-  мониторинг  технического  и  санитарного  состояния  учебных  кабинетов,  спортивных
залов, столовой;
- контроль за организацией проведения массовых и выездных мероприятий;
-  рассмотрение  вопросов  профилактики  травматизма  на  педагогических  советах,
методических объединениях, управляющем совете; 
- расследование и учёт несчастных случаев с обучающимися;
- ведение документации по профилактике детского травматизма.

Профилактические мероприятия

- организация изучения обучающимися правил (Устава учреждения);
- тематические классные часы;
-  выполнение  гигиенических  требований  к  условиям  обучения  в  образовательной
организации;
-  формирование  у  обучающихся  культуры  поведения,  предупреждающего  получения
травм;
-  обучение  обучающихся  правилам  и  приемам  безопасной  работы  в  ходе  выполнения
учебных задач;
-  участие  в  профилактических  мероприятиях  на  различных  уровнях  (муниципальный,
республиканский, российский);
-  проведение  тематических  встреч  с  представителями  ГИБДД,  Роспотребнадзора,
правоохранительных органов, медицинских учреждений, 
-  проведение  педагогами  мастер-классов  по  профилактике  детского  травматизма  на
уроках;

Информационные мероприятия

- мероприятия по разработке информационных материалов для обучающихся, педагогов,
родителей по предупреждению детского травматизма;
- выступление на педагогических советах, участие в работе методических объединений
классных руководителей по регламенту действий педагога в случае получения ребёнком
травмы;
-  изготовление  и  тиражирование  методических  материалов  по  теме  «Профилактика
детского травматизма»;
-  изготовление  и  распространение  буклетов,  плакатов,  памяток,  пропагандирующих
здоровый образ жизни;
-  проведение  тематических  недель,  конкурсов,  лекций,  бесед,  экскурсий,  тренинговых
занятий;
- ведение информационной страницы на сайте учреждения;
-  подготовка  и  размещение  тематических  стационарных стендов  для обучающихся  (по
правилам дорожного движения, поведения при пожаре, на воде, на льду и т. д.)


